
 مریم اطمینان 

 5478شماره پروانه اشتغال از سازمان نظام روانشناسی و مشاوره ایران:  •

 

 : سوابق تحصیلی •

 کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی، دانشگاه الزهرا* 

 ارشناسی روانشناسی بالینی، دانشگاه الزهرا *ک   

 

 : حرفه ایسوابق  •

 روانشناس بالینی و درمانگر کودک و نوجوان در مرکز مشاوره وفور   -

 روانشناس بالینی و درمانگر کودک و نوجوان در مرکز مشاوره دکتر پرند  -

 روانشناس بالینی و درمانگر کودک و نوجوان در مرکز مشاوره ستوده  -

 روانشناس بالینی و درمانگر کودک و نوجوان در مرکز مشاوره ظفر  -

 چمران  درسه روانشناس م -

 روانشناس بالینی در خانه سلامت سرای محله تجریش   -

 روانشناس مهد کودک سرای محله تجریش  -

 روانشناس بالینی و درمانگر کودک و نوجوان در کلینیک کودکان پگاه -

 زشگاه کمال اندیشه روانشناس و مشاور آمو -

 

 :   فعالیت های مرتبط •

 سال، موسسه وفور  4تا  0وفور والدین کودکان  مهارت های زندگی برگزاری دوره آموزشی آنلاین-

 کارگاه های روانشناسی متعدد در مرکز مشاوره دکتر پرند برگزاری  

 برگزاری کارگاه های روانشناسی متعدد در خانه سلامت تجریش  -

 برگزاری دوره های فرزندپروری در دبستان امیر وفایی  -

 برگزاری دوره های تربیت جنسی در دبستان چمران  -

 ارائه دو مقاله در کنفرانس بین المللی روانشناسی و علوم تربیتی -

 سمینار تربیت جنسی در دانشگاه الزهرا برگزاری   -

 دانشگاه الزهرا انجام پروژه درمانی اختلالات اضطرابی در  -

 برگزاری کارگاه های روانشناسی در فرهنگسرای کیمیا  -

 برپایی غرفه های روانشناسی زیر نظر شهرداری تهران  -

 همکاری با سایت خبرگزاری دانشجو و انتشار مقالات روانشناسی در آن  -

 

 مقالات و کتاب ها •

 کتاب مدیریت اضطراب درکودکان )انتشارات مدرسه(  -

 مدیریت هیجان در کودکان )انتشارات نور گیتی(کتاب  -



 کتاب آموزش مدیریت خشم و مهارت های حل مسئله )انتشارات سپید برگ( -

 در کودکان )مجله علمی روانشناسی و علوم رفتاری ایران( مقاله درمان اختلالات اضطرابی  -

)فصلنامه علمی تخصصی مطالعات  مقاله اختلال نافرمانی مقابله ای با تأکید بر نظریه ذهن  -

 روانشناسی و علوم تربیتی(


